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Programomrade Programomréade 2 - Okade évergangar till arbete
Specifikt mél 2.1 Kvinnor och man som star langt fran arbetsmarknaden ska komma i

arbete, utbildning eller narmare arbetsmarknaden.

Projektet ska huvudsakligen bedrivas i

[] [] Ovre norrland [] Mellersta norrland
[ ] Norra mellansverige Ostra mellansverige [] Stockholm

[] Smaland och 6arna [] Vvastsverige [] Sydsverige
Deltagare

Totalt antal deltagare i projektet 236 Antal kvinnor 118 Antal mén 118
Alder pa deltagare

15-24 25-54 X 55-64

Deltagare i projektet

Anstéllda [] Féretagare [[] Verksamma inom ideell sektor
Unga (15-24 ar) Nyanlanda invandrare Langtidsarbetslosa

Har en funktionsnedsattning som medfér nedsatt arbetsférmaga

Ar eller har varit sjukskrivna och har behov av stdd for atergang i arbete
Ar utanfér arbetsmarknaden (mer &n 12 manader)

OXOOXO

Langtidsarbetslosa ej anmalda pa AF
Beskrivning

Beskrivning av projektets genomférande for att na forvantade resultat och effekter

Jamstalldhets- och tillganglighetsperspektivet samt icke diskriminering ska sakras i varje del av ansdkan
- En jamstalldhets- och tillganglighetsanalys ingar i projektets problemanalys
- Mal och indikatorer har jamstélldhets- och tillganglighetsperspektiv
- Aktiviteterna framjar jamstalldhet och tillganglighet i enlighet med analys, mal, och indikatorer
- Projektet foljer upp att jamstalldhets- och tillganglighetsmalen nas och om inte atgardar detta

| samtliga fragor i ans6kan ska perspektiven ovan beaktas.

Kom ocksa ihag att beakta de krav som stélls i utlysningen nar du besvarar samtliga fragor i ansékan.
Bakgrund

Beskriv bakgrund till projektidén.

Kunskaper i svenska spraket ar en grundférutsattning for att en individ ska vara delaktig i det svenska samhallet. De som
kommer till Sverige har mycket olika férutsattningar for att lara sig svenska. Vissa har motivation och studievana och kan
tillgodogora sig textbaserad undervisning medan andra lar sig genom att lyssna och tillampa spraket. Vissa bygger upp ett stort
ordférrad och pratar grammatiskt riktigt men kan inte gora sig forstddda pa grund av daligt uttal, felaktig betoning eller en underlig
sprakmelodi. Vara nyanlanda méter med andra ord det svenska spraket med mycket olika forutsattningar. Vill vi att alla grupper
ska ha goda forutsattningar behdver vi utveckla en svenskundervisning som ar anpassad till individuella behov och
forutsattningar. De flesta av vara nyanlénda ar hanvisade till sfi som den enda organiserade inkérsporten till det svenska spraket.
Detta samtidigt som sfi far kritik fran skolverket for att undervisningsformen har en bristande individanpassning. (Skolverkets
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rapport "SFI sprakutbildning och/eller integrationsinsats?" Det finns med andra ord behov av att utveckla alternativa
undervisningsformer som gor att annu fler elever uppnar den sprakniva som kravs for att komma in pa den svenska
arbetsmarknaden.

| detta projekt vill vi arbeta med att utveckla en alternativ pedagogik som ska tillampas pé sfi i syfte att forkorta och forbattra
nyanléandas sprakinlarning.

Den alternativa pedagogik projektet ska arbeta med kallas suggestopedi och ar en inlarningsmetod framtagen av professor
Giorgi Lozanov fran Bulgarien. Metoden géar ut pa att géra inlarningen rolig och lustfylld. Istallet for katederundervisning lar sig
eleverna svenska som en sidoeffekt av att de gér en massa andra aktiviteter, pd samma satt som ett barn lar sig svenska, genom
lek och aktiviteter tilsammans med andra. Spraket kommer utan att eleven/barnet behdver anstranga sig. Malet med den
suggestopediska undervisningen ar dubbelt: att l1&ra sig battre och att ma battre.

Metoden har provats i Sérmland sedan 2012, forst som en del i ESF-projektet ISAK med Samordningsférbundet RAR som
projektagare. Metoden gav mycket bra resultat vilket ledde till att metoden spreds vidare till Ianets sfi-skolor. Lanet har idag ett
20-tal SFlI-larare som blivit utbildade Suggestopedilarare. Suggestopediutbildningen tar 10 dagar och ges bara till personer med
en pedagogisk utbildning i botten. De suggestopediutbildade sfi-lararna anvander delar av metoden i ordinarie sfi-undervisning.
Samordningsférbundet har ocksa bekostat framtagande av ett suggestopediskt undervisningsmaterial som ar anpassat till sfi. De
larare som anvander Suggestopedimetoden i sfi-undervisningen uppger att deras elever lar sig svenska betydligt snabbare &n
ovriga elever. Lararna uppger ocksa att metoden skapar trygghet och sjalvkansla bland eleverna.

Suggestopedi har funnits i Sverige sedan bérjan av 90-talet. Alla som arbetar med metoden vitthar om att den ger en snabbare
sprakinlarning och starker elevernas sjélvkansla. Metoden beskrivs ocksa i litteraturen som effektiv och att den framjar snabb
sprakinlarning. Varfor ar den da inte redan nu en del av svensk undervisningstradition?

Suggestopedin i Sverige har tillampats av flera spridda aktorer utan évergripande samordning. Varken skolverket eller
lararutbildningarna i Sverige har anammat forskningen om suggestopedins effekter. Metoden bygger pa ett helhetskoncept som
baserats pa mangarig forskning om bl.a. hjarnans férméaga att tillagna sig kunskap. Tydlig evidens saknas. Undervisningsmaterial
till hela kurser saknas och utbildare har darfér bara anvant I6sryckta delar av konceptet.

Vad ar det da som behdvs for att metoden ska fa den spridning och tillampning den fortjanar? Detta projekt bygger pa att det
behdvs forsdksverksamhet med renodlad suggestopediundervisning och till detta kopplat en forskningsbaserad resultatmatning.
Detta under en huvudman som kan ansvara bade for forsoksverksamheten och utvarderingen samt fora resultaten vidare till
kommuner och andra utbildningsanordnare.

Det ar inte svart att 6vertyga spraklarare, rektorer och andra utbildningsansvariga om att suggestopedimetoden ar bra. Alla i
Sormland som varit involverade i utvecklingsarbetet kring suggestopedi lovordar metoden. Problemet har varit att metoden inte ar
anpassad till sfi och att det saknas forskning som visar hur mycket battre resultat metoden ger. Kan projektet utveckla en sfi-
anpassad form och ta fram trovardiga resultat som visar att metoden ger en snabbare sprakinlarning sa har metoden en stor
potential att forbattra landets sprakundervisning fér nyanlanda. Detta ger i sa fall enorma samhalls- och individvinster i form av
snabbare integration och darmed en tidigare etablering pa arbetsmarknaden. | Sverige finns idag ca 80 000 SFl-studerande om
20 % av dessa kunde korta ner sin studietid 1 manad med hjalp av Suggestopedimetoden sa skulle det innebara
samhallsbesparingar pa hundratals miljoner kr i form av minskat behov av sfi-timmar och tidigare arbetsmarknadsetablering.

Ett kursupplagg anpassat till SFI ska utvecklas, darefter ska hela SFl-kurser for olika grupper av SFl-elever genomféras.
Deltagarnas resultat ska sedan jamféras med elever som gar ordinarie SFI-kurser. Om projektet kan utveckla en
suggestopedimodell anpassad till SFI och pavisa att metoden ger halsoeffekter och en snabbare sprakinlarning sa réknar vi med
att spridningen ska ta fart.

Beskriv projektets problemanalys kopplad till de regionala/nationella utmaningar som finns i utlysningen.

Det tar alldeles for lang tid for nyanlanda att bli etablerade pa den svenska arbetsmarknaden. En av orsakerna till detta &r den
langa tid det tar for en nyanland att bli sprakmassigt redo for arbete eller hdgre studier. Nya sprakundervisningsformer som gor
att denna tid forkortas skulle ge enorma samhallsvinster. | detta projekt vill vi arbeta med att utveckla den alternativa
pedagogiken "Suggestopedi" som ska tillampas inom sfi i syfte att foérkorta och férbattra nyanlandas sprakinlarning.

ANALYSARBETE FOR ATT HITTA BRISTER OCH FORBATTRINGSOMRADEN NAR DET GALLER DAGENS
SPRAKUNDERVISNING FOR UTRIKESFODDA

Analysarbetet har inte varit sa latt att genomféra, nastan inga statistiska uppgifter finns att tillga och de fa som finns saknar
kdnsuppdelning. | stéllet har vi fatt tilliverka egen statistik genom att manuellt ga igenom elevparmar. Pa detta satt har vi arbetat
fram uppgifter om betyg, franvaro, studietakt. Vi har ocksd genomfort fokusgruppssamtal med elever som laser pa sfi samt
studerat den enkatundersékning som genomforts bland sfi-eleverna kallad "N6jd kund".

Ett tydligt forbattringsomrade som har identifierats ar den ldga narvaron bland elever som har last en tid pa sfi.
Under det forsta kursavsnittet pa SFI ( B-kursen) ligger franvaron pa SFI i Eskilstuna pa mattliga 11 % ( man 12 % Kvinnor 10 %)
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men nar eleverna gar dver till ndsta kurs (C-kursen) 6kar franvaron till 21 % ( Man 18 % Kvinnor 23 %).

Vad ar orsaken till den kraftigt 6kande franvaron nar eleverna gar dver till C-kursen? Har eleverna tréttnat pa undervisningen?
Kan Suggestopedimetodens lustfyllda undervisningssatt géra att franvarodkningen uteblir? Varfér &r kvinnornas franvaro
betydligt hégre 4n mannens nar eleverna gar over till c-kursen. Detta maste analyseras vidare under projektets analysfas men
oavsett orsak maste det anda vara en malsattning for projektet att tillse att de kvinnor som deltar i projektet inte har markant
hégre franvaro &n mannen.

Ett annat forbattringsomrade ar det stora antal elever som avbryter sina studier utan att ha klarat godkant betyg pa kursen.

Det ar ett stort problem att manga elever pa Sfi avbryter sina studier. Spraket ar en mycket viktig del av integrationen och
mojligheten att fa jobb och forsérjning. Det ar ockséd anmarkningsvart stor skillnad mellan man och kvinnor. P& kurs B ar det 42 %
av kvinnorna som avbryter studierna utan att ha klarat kursen. Motsvarande siffra for mannen ar 13 %.

Pa kurs C ar det 26 % av kvinnorna som avbrutit sina studier i fortid. Motsvarande siffra for mannen ar 15 %.

Det handlar inte om att de inte klarar kursen utan att de avbryter studierna i fértid. Har har vi en hel del att analysera vidare kring,
vad ligger bakom de stora avbrottssiffrorna. Har eleverna tréttnat pa sfi eller ar det positiva orsaker sdsom jobb som ligger bakom
avhoppen. Den stora skillnaden mellan man och kvinnor beror den bara pa barnafédande eller finns det andra
jamstalldhetsrelaterade orsaker.

Det &r vart ett forsdk att prova om suggestopedimetoden skulle kunna foérbattra den hér statistiken och 6ka chanserna att fler
fullfoljer sfi. Var erfarenhet ar att narvaron ékar i grupper dar suggestopediundervisning tillampas, kan det vara sa att detta dven
géller for antal elever som fullféljer Sfi.

Nar det galler betygen ser vi inga anmarkningsvarda siffror eller skillnader pa kurs B och C. Men det vore intressant att jamfora
om det blir fler elever med hdgre betyg med suggestopedi.

TILLGANGLIGHET

Analysarbetet visar att det storsta tillganglighetsproblemet pa SFI ar alla elever som &r otrygga, osékra och darfor inte vagar
saga ifran nar de inte forstar, ej heller ta reda pa vad som kravs for att f& godkant pa de nationella proven.
NOjd-kund-undersokningen i Eskilstuna har visat att 48,5 % av sfi-eleverna inte har férstatt vad som kravs for bli godkénd. En stor
del av detta problem beror pa att eleverna inte vagar fraga, inte vagar stélla krav pa lararen for att fa veta vad som kravs.
Erfarenheten fran den férsdksverksamhet med suggestopedi som bedrivits i Ianet ar att suggestopedilararen far mycket battre
kontakt med eleven an vad den traditionella sfi-lararen far. Eleverna blir tryggare i gruppen och mer kommunikativa generellt.
Vilket kan leda till att fler vagar frdga och diskutera sina studieplaneringar. Den "tysta” gruppen som alltid brukar finnas i en grupp
kanske kan minska och fler kan uppleva att de alltid far det stéd och den information de behdver for att klara kursen.
JAMSTALLDHET

Varfor ar kvinnornas franvaro betydligt hogre an mannens nar eleverna gar over till c-kursen. Detta maste analyseras vidare
under projektets analysfas men oavsett orsak maste det &nda vara en malsattning for projektet att tillse att de kvinnor som deltar
i projektet inte har markant hégre franvaro &n mannen.

De fokusgruppsintervjuer som har genomforts under ansdkans analysarbete har visat pa ett annat omrade dar det rader stor
ojamstalldhet. Nyanlandas fritidsaktiviteter. Malgruppen sager sjélva att kvinnorna &r hemma, det &r mannen som deltar i
foreningsaktiviteter. Foreningslivet &r en mycket viktig integrationsfaktor och det &r darfor av storsta vikt att kvinnorna inte valjer
bort eller utesluts fran den integrationsmajligheten.

Vilka relevanta erfarenheter/kunskaper finns det inom omradet?

Samordningsforbundet RAR har arbetat aktivt sedan 2013 med att introducera Suggestopedi som en alternativ
sprakinlarningsmetod. Varen 2013 anstalldes Sveriges mest erfarna Suggestopedilarare inom sfi, Annette Gyllander for att halla
en suggestopedisk kurs for deltagare i ESF-projektet ISAK. Metoden testades pa 26 deltagare som laste suggestopedi en termin.
Detta skrev projektets utvarderare European minds om sprakinlarningsmetoden:

-Metoden ger eleverna sjalvkansla och trygghet genom sammanhalina elevgrupper och positivt fokus.

- Eleverna far mod att vaga prata, att ta for sig.

-Metoden ger gladje och engagemang genom sang, musik och teater.

-Eleverna far ett rikare sprak genom relativt komplicerade texter som lases parallellt pA modersmalet - Eleverna far battre uttal
genom metodisk hdglasning.

-Den talade kommunikationen forbattras

-Metoden stdmmer val med Vygotskijs inlarningsteorier som bl.a. lyfts fram av Skolverket.

-Elever som inte klarat traditionell Sfi kan fa en ny chans.

| anstéllningsavtalet ingick att Annette skulle ta emot intresserade sfi-larare, SFl-rektorer och andra beslutsfattare som
auskultanter for att vacka intresse for metoden och sprida tillAmpningen. Satsningen slog val ut och lanet har i dag ett 30-tal
utbildade suggestopedilarare. Merparten av de som utbildats arbetar inom sfi och anvander delar av metoden i sitt ordinarier
arbete, men det finns ocksa nagra som arbetar med suggestopedi som jobbférberedande verksamhet i kommunala
arbetsmarknadsenheter.

Ett viktigt verktyg i den suggestopediska undervisningen ar s. k. dialoghaften. Dialoghéftet innehaller en berattelse pa svenska

Det hér &r ett projekt som medfinansieras av Europeiska unionen/Europeiska socialfonden
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med 6versattning rad for rad pa deltagarens eget sprak. Eleverna lar sig ord och begrepp i sitt sammanhang i de tvasprakiga
dialoghaftena som ges. Har far eleverna tréana pa orden genom olika aktiviteter sa att den kommunikativa férmagan stimuleras.
Samordningsférbundet har finansierat framtagande av sddana dialoghaften med éverséttning till 5 olika sprak som kan anvandas
inom sfi.

Tre suggestopediseminarier har genomforts i lanet och ett natverk fér utbildade suggestopedilarare har bildats. Metoden ar val
kand bland berérda beslutsfattare i Ianet och alla tror att metoden har en stor potential nar det galler att forbattra
sprakundervisningen for utrikesfodda.

Menu

Beskriv analys, planering och genomférande samt vad projektets syfte och mal i de olika faserna?
ANALYSFASEN

Under analysfasen ska projektet arbeta med framtagande av undervisningsmaterial som tacker hela sfi-kurser. Dialoger med
oversattningar till de vanligaste invandrarspraken, tarningsspel, bildmaterial och annat som anvénds inom den suggestopediska
undervisningen. Det ska ocksa arbetas fram undervisningsmaterial kopplat till de arbetsmarknadsinriktade suggestopedikurserna
som ska genomféras. Dialoger och kringmaterial som bygger pa de ord och begrepp som férekommer inom arbetslivet och inom
olika specifika yrken. Detta arbete maste goras i ndra samarbete med personer som &r verksamma inom de yrken
undervisningen ska inriktas mot.

Projektet ska forska vidare for att férsoka ta reda pa orsakerna till att franvaron 6kar bland sfi-elever som gar over till C-kurs.
Projektet ska ocksa undersoka varfor kvinnorna har betydligt hogre franvaro an mannen nar eleverna gar éver pa C-kursen. |
denna analys ingar att ta fram foérslag pa hur den héga franvaron kan motverkas. En viktig kunskapskalla i denna analys blir att
fraga malgruppen. Avhoppsproblematiken ska undersékas vidare, ar det positiva orsaker sdsom arbete som ligger bakom de
stora avhoppstalen fran sfi, eller finns det andra orsaker? Beror kvinnornas hogre avhoppstal enbart pa barnafédande eller finns
det andra jamstalldhetsrelaterade orsaker? Projektet ska ocksa undersdka varfor invandrarkvinnor sa sallan ar foreningsaktiva i
jamférelse med invandrarmannen och vad som kan géras for att 6ka kvinnornas deltagande i det svenska féreningslivet.

Syfte och mal analysfasen

Analysfasen ska leda fram till ett valplanerat och valférankrat genomférandeprojekt med en noggrann beskrivning av vad som
ska goras och varfor det ska goras. Forutom det som efterfragas i ESF:s avstamningsrapport ska analysfasen resultera i féljande:
- Laroplan och undervisningsmaterial baserat pa Suggestopedimetoden for hela sfi-kurser ska vara framtaget.

- Undervisningsmaterial baserat p& suggestopedimetoden for minst 4 olika yrkesinriktade sprakkurser ska vara framtaget.

- Analys kring orsakerna till den héga franvaron pa SFl:s C-kurser

- Analys kring avhopp fran sfi-undervisningen.

- Forslag till atgarder for att minska den héga franvaron bland de elever som medverkar i projektet

- Analys kring orsakerna till att kvinnorna har hégre franvaro an mannen pa C-kurserna

- Forslag till atgarder for att utjamna skillnaden i franvaro mellan mén och kvinnor.

- Analys kring varfor invandrarkvinnor medverkar i mindre utstrackning &n mannen i det svenska féreningslivet ska genomféras.
- Forslag till atgarder for att fa fler invandrarkvinnor att delta i det svenska féreningslivet ska vara framtaget.

GENOMFORANDEFASEN

Under genomférandefasen ska de undervisningsplaner och det undervisningsmaterial som arbetats fram under analysfasen
provas i skarpt Iage. Ett ndra samarbete med projektets utvarderare som ska ha forskarkompetens ar nédvandigt om vi ska fa
fram trovardiga indikationer pa att metoden ger battre resultat an traditionell undervisning. Genomférandefasen ska innehalla
féljande:

- Hela SFI-kurser baserade pa den suggestopediska pedagogiken ska genomféras. sfi ar uppdelat pa tre olika studievagar. En
studievag for hégutbildade (eftergymnasial utbildning) en studievég for personer med 6 - 12 ars studiebakgrund och en studievag
for lagutbildade. Projektet ska préva metoden pa 2 av dessa studievagar. Hogutbildade och normalutbildade.

- Suggestopediska sprakkurser for invandrare som har last SFl en eller flera gdngen men som pa grund av for laga
sprakkunskaper kvarstar som arbetslosa. | detta ingar att sprakligt férbereda deltagarna for de yrken personerna kan tanka sig
arbeta inom.

Erfarenhetsmaéssigt vet vi att olika typer av funktionshinder kan vara orsaken bakom tidigare misslyckanden. En specialpedagog
pa 25 % kopplas darfor till projektet for att kunna hjalpa elever med olika former av inlarningshinder, sdasom exempelvis dyslexi.
Specialpedagogen anlitas av projektet da lararen marker att eleven inte gér nagra framsteg i spraket och/eller inte nar
kunskapsmalen inom en rimlig tid.

Under férutsattning att eleven ger sitt medgivande sa genomfor specialpedagogen da en utredning tillsammans med tolk.
Utredningen, som bestar av tester och samtal sammanstalls och delges eleven. Specialpedagogen fungerar darmed som
samarbetspartner med alla berérda parter. En atgardsplan tas fram och ett utvecklingsarbete sker kontinuerligt under kursens
gang sa att eleven ska fa stérre mojlighet att na sina mal.

- Utvardering som visar om metoden har halsoframjande effekter och ger en snabbare sprakinlarning. Nar det galler de

Det hér &r ett projekt som medfinansieras av Europeiska unionen/Europeiska socialfonden



ESF Ansokan om stod 20141027 ver 1.042

* *
* g, *x

EUROPEISKA UNIONEN
Europeiska socialfonden

Diarienummer
2016/00445

Sid6(17)

suggestopedibaserade hela sfi-kurserna sa ska resultatiamforelse géra med kontrollgrupper som laser vanliga sfi-kurser. Detta
for att fa fram trovardiga indikationer pa att metoden ger en snabbare sprakinlarning. Tiden det tar att komma upp i en hogre sfi-
niva samt betyg pa proven ska jamforas. En tydlig indikator pa att metoden har en halsoframjande effekt &r minskad sjukfranvaro.
- Jamstalldhetsarbetet kommer att vara inriktat pa att minska kvinnornas franvaro sa att den kommer ner pa samma niva som

mannens och att verka for att fler kvinnor blir féreningsaktiva.

- Tillganglighetsarbetet kommer att vara inriktat pa att ge eleverna trygghet och sjélvfértroende sa att de vagar fraga nar dom inte
forstar eller har andra behov som ar viktiga for att de ska komma vidare i integrationsprocessen.
- Spridning pabdrjas redan under genomférandefasen. Projektet kommer att vara 6ppet for att ta emot studiebesdk och

auskultanter. 2 Seminarier anordnas dar resultat redovisas.

AVSLUTNINGSFAS

Avslutningsfasen agnas at att skriva slutrapport samt att anordna ett slutseminarium.

Beskriv malgrupp, samverkanspartner och intressenter och hur projektet kommer att involvera dessa i analys- och

planeringsfas och genomférandefas.
Projektet kommer att arbeta med 3 olika malgrupper:

1. Hégutbildade personer anmalda till sfi. Viktigt att dessa valjs ut slumpmassigt for att kontrollgruppsstudie ska kunna

genomforas.

2. Normalutbildade personer anmalda till sfi. Dessa ska ocksa valjas ut slumpmassigt

3. Personer inskrivna pa Arbetsférmedlingen eller kommunens forsorjningsstéd, som har Iast sfi en eller flera ganger tidigare utan
att ha uppnatt tillracklig niva for att kunna komma ut pa den svenska arbetsmarknaden.

Huvudagare till projektet blir Samordningsférbundet RAR med sfi-enheterna i Katrineholm och Eskilstuna som delprojektagare.
Samverkan kommer att ske med Arbetsférmedlingen och andra utbildningsanordnare som tillhandahaller sprakundervisning for
invandrare. Forsok ska ocksa goras for att fa Skolverket intresserat av projektet.

Projektet kommer att ha en gemensam styrgrupp med representanter fran sfi-enheterna och Arbetsférmedlingskontoren. Andra
utbildningsanordnare och Skolverket kommer att bjudas in till seminarier och informationsutbytestraffar med start redan under

analysfasen.

Om malgrupp fran programomrade 2 planeras delta i projektet, beskriv hur detta ska planeras och genomféras. Hur ska
anstillda och ledning engageras i analys och planeringsarbetet?

Riskanalys

Analysera tankbara risker i projektverksamheten som kan leda till att dnskade resultat och effekter inte uppnas. Beskriv vad ni
tanker géra om projektet inte nar avsedda resultat och effekter eller inte nar jamstélldhet-, och tillganglighetsmalet.

Risk

Atgard

Pa grund av urvalsproblem och omvarldsfaktorer gar det inte att
med vetenskaplig sékerhet faststélla att suggestopedimetoden
ger snabbare och battre sprakinlarning.]

Da far vi marknadsféra metod utifran sannolika fordelar och
betona metodens halsoframjande effekter

Projektet nar inte jamstalldhets och tillganglighetsmalen

Begara omférdelning i budgeten for att kdpa in konsulttjanst
som hjalper projektet uppna uppsatta jamstalldhets och
tillganglighetsmal.

Revidera malen, kan tankas att de ar orimliga eller for svara att
uppnd med de resurser projektet har att tillga.

Nyckelpersoner slutar

Motverkas genom att manga personer i ordinarie verksamhet
ar engagerade och insatta i projektet och kan ga in som
ersattare.

Svart att fylla kurserna mot separata yrken med tillrackligt
manga elever. Urvalet racker inte till

Fylla ut kursen med deltagare som &r inriktade pa
narbeslaktade yrken. Yrken som har manga ord och begrepp
gemensamt.

Projektet klarar inte medfinansieringskravet pa grund av
svarigheter att hitta ratt deltagare till yrkessvenskakurserna

Utvidga malgruppen till andra utrikesfédda

Daligt engagemang fran styrgruppen

Lyfta fragan till hdgre instans i respektive organisation

Underskott i budgeten

Manadsvis uppfoéljning av ekonomin for att snabbt kunna
atgarda innan underskotten blir for stora.

Mal
Forvantande resultat och effekter av projektet.

I utlysningen finns angivet vilka forvantade effekter projekten ska uppna. Vilka resultat, det vill sdga forandring pa
individ-, organisation och projektniva kravs for att uppna effekterna?

OVERGRIPANDE MAL

Det hér &r ett projekt som medfinansieras av Europeiska unionen/Europeiska socialfonden
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Overtyga omvarlden om nyttan av att anvanda suggestopedimetoden fér att férkorta och férbattra nyanlandas sprakinlarning.
Detta uppnas genom att projektet:

-Utvecklar ett kursprogram inklusive undervisningsmaterial baserat pa suggestopedimetoden for hela sfi-kurser.

-Utverkar evidens for att suggestopedimetoden ger en snabbare sprakinlarning for sfi-elever.

-Projektet pa ett trovardigt satt visar att suggestopedisk sprakundervisning for utrikesfédda har halsoframjande effekter.

PROJEKTMAL

-Suggestopediskt kursprogram inklusive tillhérande undervisningsmaterial fér hela sfi-kurser ar framtaget och fritt att anvandas av
andra Suggestopedilarare som arbetar med SFI.

-Det ska finnas forskningsbaserade uppgifter som ger tydlig evidens alternativt trovardig indikation pa att suggestopedimetoden
ger halsoframjande effekter och en snabbare sprakinlarning

Indikatorer:

Projektdeltagarnas resultat i jamférelse med personer som laser en ordinarie sfi-kurs. Hur lang tid det tar att komma vidare till
nasta sfi-niva, hur manga poang eleven far pa nivaproven.

Sjukfranvaron, jamforelse mellan projektdeltagares och deltagare i ordinarie verksamhets franvaro.

Deltagarnas egna upplevelser av halsotillstandet fére och efter avslutad kurs.

- Det ska finnas en fungerande modell f6r suggestopedi for personer som Iast sfi men som anda behdver forbattra sin muntliga
svenska for att bli anstallningsbara.

Indikatorer:

Antal deltagare som kommit ut i praktik eller arbete efter avslutad sprakkurs. Projektets mal &r att 50 % av de som fullféljer en
suggestopedisk kurs i ska komma vidare till arbete eller praktik.

JAMSTALLDHET

- De kvinnor som deltar i projektet ska ha fatt samma forutsattningar som mannen att tillgodogéra sig den sprakundervisning som
ges.

Indikatorer:

Kvinnornas franvaro i jamférelse med mannens franvaro.

- De kvinnor som deltar i projektet har blivit mer delaktiga i féreningslivet.

Indikatorer:

Antalet kvinnor som bdrjat aktivera sig i en férening.

TILLGANGLIGHET

De kvinnor och man som deltar i projektet ska erhalla sa stort sjalvfértroende och k&nna sa stor trygghet i gruppen att de vagar
fraga nar de inte forstar eller har annat de behéver fraga om. | detta inryms att ta reda pa vad som kravs for att fa godkant pa de
nationella proven. Indikator: Andel av projektets deltagare som i Nojd-kund-enkaten uppger att de har férstatt vad som kravs for
att fa godkéant pa de nationella proven. Malsattningen ar att projektets deltagare ska visa minst 10 % battre resultat n dvriga SFI-
elever pa denna enkatfraga.

SPRIDNING

- Modellerna fér Suggestopedisk sfi och Arbetsmarknadsinriktad suggestopedi har spridits vidare till andra utbildningsanordnare
och andra spraklarare.

Indikatorer:

Antalet studiebesdk/auskultationsgrupper projektet tagit emot. Antal utbildningsanordnare som boérjat tilldmpa metoderna, antalet
larare som utbildats i suggestopedimetoden. Projektets mal ar att minst tre nya utbildningsanordnare har bérjat tillampa metoden
innan projektet avslutats och minst 6 nya larare har blivit utbildade i suggestopedimetoden.

PROJEKTRESULTAT PA KORT SIKT

Resultat pa individniva

- De projektdeltagare som laser hela suggestopedibaserade sfi-kurser ska uppna minst 20 % béattre resultat &n de som laser
ordinarie sfi-kurs. Battre resultat innefattar att de uppnar de olika nivaerna A-D pa kortare tid och att de far hogre betyg pa de
nationella proven.

- 50 % av de som fullféljer en kurs i Arbetsmarknadsinriktad suggestopedi ska komma vidare till arbete eller praktik.

- 80 % av projektets deltagare ska uppleva att de fatt en 6kad sjélvkansla. Resultatet mats genom sjalvskattningsfragor.

- 80 % av projektets deltagare ska uppleva att de forbattrat sin svenska genom att medverka i projektet. Resultatet mats genom
sjalvskattningsfragor.

- 80 % av projektets deltagare ska uppleva att de genom medverkan i projektet fatt 6kad lust och motivation till att trdna svenska.
Resultatet mats genom sjalvskattningsfragor.

Det hér &r ett projekt som medfinansieras av Europeiska unionen/Europeiska socialfonden
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- Franvaron bland de elever som deltar i suggestopediska sfi-kurser ska vara 50 % lagre an bland de elever som laser ordinarie
sfi

- Franvaron bland de kvinnor som deltar i projektet ska minska till samma nivd som mannens.

- Minst 5 av de kvinnor som deltar i projektet ska ha borjat delta i det svenska féreningslivet.

- Minst 80 % av projektets deltagare ska i Nojd-kund-enkaten uppge att de har forstatt vad som kravs for att fa godkant pa de
nationella proven.

Resultat pa strategisk niva:

- Undervisningsmaterial till en suggestopedisk sfi-kurs ar framtagen innehallande bland annat dialoghaften ¢versatta till de 7
storsta invandrarspraken. Kursmaterialet finns tillgangligt kostnadsfritt for alla larare i landet som har en suggestopediutbildning.
- Suggestopediska kursprogram fér hela sfi-kurser ar framtagna klara att anvandas av andra sfi-leverantorer.

- Arbetsmarknadsinriktade suggestopedikurser ar framtagna, mot minst fyra yrken. Dessa kommer att fungera som modell fér
framtagande av kurser mot andra yrken.

- En forskarledd utvardering visar att tiden det tar for en nyanland att bli sprakmassigt fardig fér anstalining eller hdgre studier
forkortas om lararen anvander det suggestopediska program som projektet arbetat fram.

- En forskarledd utvardering visar att arbetsmarknadsinriktade suggestopedikurser med yrkesinnehall ar ett effektivt satt att
forbereda nyanlénda infér en yrkesutbildning, praktik eller anstéllning.

- Det positiva evidensbaserade resultatet av projektets utvecklingsarbete leder till att modellen bérjar spridas till
utbildningsanordnare i hela landet. Spridningen ska géras genom:

-Rapporter som skickas ut till andra utbildningsanordnare

- Seminarium

- Medierapportering

- Studiebesdk, auskultation

Projektets forvantade resultat &ar att minst 6 studiebestk/auskultationsgrupper ska tas emot och minst 2 nya utbildningsanordnare
ska bdrja anvanda suggestopedimetoden.

Antalet utbildade Suggestopedilarare i lanet ska 6ka med minst 6 stycken.

RESULTAT PA LANG SIKT

Projektet ska genom att suggestopedimetoden blir implementerad pa SFI bidra till en snabbare genomstrémning av elever pa sfi
vilket leder till att befintliga resurser racker till att utbilda fler.

Suggestopedimetodens halsofrimjande effekter ska bidra till nyanldnda snabbare kommer ut i arbete och att de ocksa lyckas
stanna kvar pa arbetsmarknaden, sa att de varaktigt kan férsorja sig sjalva och sina familjer.

Projektet kommer att féljas och utvarderas av personer med forskarkompetens. En viktig del i detta blir att jamféra deltagarna i
projektet med en kontrollgrupp som laser ordinarie sfi-kurs. Var malséattning ar att fa fram ett resultat som pa ett trovardigt satt
visar att metoden ger en snabbare sprakinlarning och en férbattrade halsa for de elever som medverkar. Utvarderarna kommer
ocksa att f& i uppdrag att undersdka projektresultatet utifrén en ekonomisk synvinkel. Ar metoden kostnadseffektiv? Vilka
samhallsekonomiska vinster kan metoden ge? Ett mal kring detta kommer att tas fram i samrad med projektets utvarderare nar
projektet startar.

Beskriv hur projektets verksamhet och metod kommer att leda till forviantade resultat och effekter. Vilka ar mottagare av
projektresultat? Ange metod och tidplan.

Foretaget "Alla sinnen" som utbildar Sveriges Suggestopedildrare beskriver Suggestopedisk sprakundervisning for vuxna enligt
nedanstaende;

"TEXTERNA

| suggestopedin anvander vi oss av specialskrivna texter i dialogform. Texterna ar omfattande (5 — 10 ganger langre &n
traditionella nyborjartexter) och &r utformade sa att man redan fran bérjan kan ha ett naturligt talsprak med olika verbformer,
lockande naturbeskrivningar m m.

SNABBARE INLARNING

De komplexa texterna kombinerade med den speciella suggestopediska didaktiken och den avspanda, gladjefyllda stdmningen
gor att inlarningstakten ékar flerfaldigt jamfort med traditionell undervisning.

Grammatik och ordférrad tranas i Iattsamma och roliga aktiviteter

| den suggestopediska undervisningen skapar man aktiviteter dar inlararna glémmer att de befinner sig i en inlarningssituation. |
spel, lekar, rollspel, sdnger m m trénas spraket utan fokus pa medvetet pluggande.

ALLA KAN

Spelen, lekarna och aktiviteterna ar utformade att alla lyckas. Darmed stiger sjélvkanslan, vilket i sin tur leder till battre inlarning.
Undervisningen &r deltagaraktiv och varierad. Kategoriseringen "duktiga” och "svaga” férsvinner.

NYA IDENTITETER

Det hér &r ett projekt som medfinansieras av Europeiska unionen/Europeiska socialfonden
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Typiskt for suggestopedisk undervisning att eleverna véljer eller far nya identiteter, med namn som hér hemma i malspraket. Det
satter spratt pa fantasin, gor det naturligt att uttrycka sig pa malspraket och fungerar ocksa som en metafor: “kliv in i en varld av
nya méjligheter och Idmna eventuella begransingar och blockeringar bakom dig!”.|Visst kdnns det naturligare att prata
portugisiska om jag som inlarare har rollen som Carlos Ribeira och &r portugisisk operasangare eller Maria dos Santos och ar
brasiliansk advokat med sambadans som fritidsintresse!

KONSTEN SOM INSPIRATION OCH UTTRYCKSMEDEL

Musik, bildkonst, poesi, rorelse, drama ingar som en naturlig del i sprakaktiviteterna samtidigt som utrymme ges for elevernas
egna konstnarliga uttryck; Ytterligare en aspekt av den helhetssyn som suggestopedin praglas av.

MUSIKEN

Musiken spelar en viktig roll i den suggestopediska undervisningen. Wienklassistisk musik (Mozart, Beethoven, Haydn) anvands
saval som barockmusik, pa ett genialiskt satt vid presentation av nya texter. Den klassiska musiken skapar stdmning, far
introduktionen av nya texter att framsta som en stund av hogtidlig fest. Sprak och musik har nara koppling och nar texter lases
med musik i bakgrunden, aktiveras storre delar av hjarnan.

SANGER

Autentiska sanger ger kulturkdnnedom och uttkar ordférradet pa ett naturligt satt — vem av oss har inte som barn gatt och trallat
pa engelska sanger utan att riktigt veta vad de betydde. Orden fastnade! Specialgjorda didaktiska sanger underlattar inlarningen
av grammatikaliska strukturer.

DEN SUGGESTOPEDISKA CYKELN

Den suggestopediska sprakundervisningen foljer en cykel som aterkommer for varje ny text/dialog. Cykeln ger en strikt ram med
utymme fér en stor variationsrikedom nér det galler évningar:

Introduktion av stoffet i texten

Aktiv konsertlasning till Wienklassisitisk musik. Férsta métet med den nya texten.

Passiv konsertlasning till barockmusik, dar eleverna bara lyssnar i ett avslappnat tillstand

Aktivering, dar eleverna pa olika sétt i lekar, spel, rollspel etc anvander stoffet i texten. Aktiveringsfasen stracker sig dver flera
lektionstillfallen.

SYNTES

En text i prosaform som tar upp det ordférrad och den grammatik som varit i fokus i dialogen. Kan ocksa vara exempelvis
rollspel"

Det 6vergripande malet med projektet ar att dvertyga omvarlden om nyttan av att tilldmpa suggestopedimetoden i all
sprakundervisning for vuxna utrikesfodda. For att lyckas med detta 6vergripande mal behdver vi bygga upp val fungerande
kursprogram och undervisningsmaterial baserat pa den suggestopediska metoden. Vi behdver ocksa ta fram trovardig evidens
for att metoden har halsoframjande effekter och ger en snabbare sprakinlarning. Evidensen ska uppnas genom att vi anlitar
utvarderare med forskarkompetens som ska undersdka projektdeltagarnas resultat i jamforelse med kontrollgrupper som
medverkar i det ordinarie utbudet av sprakundervisning. Gar det som vi tror att metodens goda effekter kan pavisas sa har vi
nasta utmaning, att sprida kunskap om detta resultat. Var férhoppning ar att vi kan fa hjalp av massmedia med att sprida
kdnnedom om metoden och dess effekter. | inbjudningar till seminarier och studiebesdk kommer ett brett spektra av
medieféretag att finnas med. Ett positivt resultat borde rendera stort massmedialt intresse.

Vi har ocksa for avsikt att forsoka fa hjalp av skolverket for att sprida kAnnedom om metoden. Mottagare av resultatet ar
kommunala och privata vuxenutbildningsanordnare och organisationer som levererar forberedande arbetsmarknadsinsatser for
arbetslésa invandrare.

Franvaron bland projektdeltagarna i jamforelse med 6vriga SFl-elever ska matas som en viktig indikator pa att metoden fungerar
och leder till férbattrad halsa och snabbare sprakinlarning. Suggestopedimetoden bygger pa att eleven ska ha roligt,
erfarenheten bland suggestopedildrarna i Ianet ar att detta stimmer, eleverna har roligt och langtar efter nésta lektion. Detta gor
att vi tror att ndrvaron kommer att vara hég bland de elever som deltar i projektet. | detta arbete kommer vi ha ett sarskilt fokus pa
att kvinnornas franvaro inte ska vara hégre an mannens franvaro.

Projektet ska arbeta aktivt med att hoja sjalvfortroendet bland de som medverkar i projekt sa att de vagar fraga nar de inte forstar
och ta reda pa vad som kravs for att bli godkand. Spraket &r en viktig del av manniskans identitet som nyanlanda i Sverige
saknar helt i borjan. Det innebér att sjélvbilden kan férandras negativt vid ankomsten till det nya landet. Sjélvbilden kan ses som
en sammanfattning av hur man ser pa sig sjalv. Den beskriver alla delar av individens personlighet. Det kan vara en svar
omstallning fran att vara en val fungerande samhallsmedborgare i hemlandet till att inte klara ndgon kommunikation pa det nya
spraket. Den vanliga sjélvbilden féréandras och sjalvfértroendet sjunker. Suggestopedi stravar efter att forstarka deltagarnas
sjalvbild och 6ka sjalvfértroendet.

De SFl-larare som har bérjat tilldmpa suggestopedimetoden i undervisningen upplever att det ganska snabbt hander nagot med
deltagarnas sjalvfortroende samtidigt som deras sprakkunskaper 6kar. Suggestopediundervisningen bygger pa tankar om att alla
deltar efter sin egen formaga och tillater ingen att misslyckas i klassrummet. Detta genom att utformning av uppgifter sa att man
alltid kan hitta svaret i narheten (vaggplanscher, text pa baksidan av bilder osv.)och lararen uppmuntrar deltagarna att hjélpa
varandra. Undervisningen &r alltid lararledd &ven om elevaktiviteten ar hdg, 80 % elevaktivitet och 20 % lararaktivitet. Lararen
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anvander fantasi och fiktiva identiteter och kommunicerar mycket muntligt. Det blir god stdmning och ménga skratt. Lararen
bygger upp scenarier som engagerar vilket gor att eleverna kanner att de har nagot att sédga och anstranger sig for att bli
forstadda for att fora handlingen framat.

Hittills ar det bara lararnas och elevernas egna uttalanden som styrker pastaendet att eleverna blir mer kommunikativa och att de
litar mer pa sin férmaga att gora sig forstddda pa svenska med suggestopediundervisning. | takt med att deltagarna litar mer pa
sin férmaga att prata begriplig svenska sa okar deras sjalvfortroende som kan bidra till en mer positiv sjalvbild. | férlangningen
kan detta leda till stérre chans att fa jobb.

Projektet ska verka for att kvinnliga deltagare i projektet blir mer aktiva utanfér hemmet och i féreningslivet. Med hjalp av fiktiva
identiteter vill vi starta en process nér eleverna tar andra roller och far méjlighet att prova att se sig sjélva och varandra i nya
perspektiv. Detta for att dverskrida gréanser och undvika stereotypa kdnsroller i yrkeslivet och pé fritiden. Vi férsoker styra valet av
identiteter, yrkesroller och fritidsintressen sa att eleverna inte fastnar i ett traditionellt tdnkesatt om vad som &r manligt och vad
som ar kvinnligt. Samtidigt som eleverna skapar sina nya identiteter valjer de ocksa fritidsintressen och var tanke ar att vi darefter
ska bjuda in representanter fran foreningslivet for att matcha de intressen eleverna har valt. Férhoppningsvis kan detta i en del
fall leda till att eleven blir medlem i nagon férening, ndgot som inte bara ar bra for det fysiska valbefinnandet utan aven &r ett stort
steg mot integration och 6kad sprakutveckling.

Februari - Juli 2017 Framtagande av utbildningsplaner och undervisningsmaterial

Juni 2017 Utvarderingsplan klar

Maj 2017 Utbildning i jamstalldhet, tillganglighet och diskriminering for projektpersonal, projektédgare och nyckelpersoner inom
samverkansorganisationer,

Juni 2017 Workshop med projektégare och samverkansparter kring innehall genomférandeprojekt.
Juni 2017 Avstédmningsrapporten inldmnad

Augusti 2017 Deltagarstart

Maj 2018 halvtidsuppféljning inkl halvtidsseminarium

Augusti 2018 Inbjudan till studiebesdk och auskultation.

Januari 2019 Spridningsseminarium

Maj - Juni 2019 Avslutningsfas

Maj 2019 Avslutningsrapport klar

Maj 2019 Slutseminarium

Beskriv hur ni kommer att félja upp projektets resultat och effekter.

Avgorande for projektresultatets spridning ar att fa till en fullédig och trovardig utvardering. Darfor har projektet avsatt mycket
resurser for att arbeta med uppféljning och utvardering. Utvarderarnas uppdrag ar att gora en plan for hur uppféljning och

utvardering ska utféras pa forskningsmassig grund och att analysera och dra slutsatser kring resultat och data samt bista i
spridning och marknadsféring av resultatet. Mycket pengar har avsatts till utvardering eftersom det &r viktigt att projektet
utvarderas pa ett fulldédigt och forskningsmassigt korrekt satt. Utvarderarna/forskarna kommer att anlitas manga timmar under
den avslutande delen av projektet for att foreldsa om projektets resultat. Féreldsningar under seminarier men ocksa i samband
med studiebestk och méten med olika Iansforum sdsom exempelvis lanets integrationsrad. Projektet har administratorer pa
delprojektsniva som ska bista utvarderarna med framtagning av uppféljningsdata. Det handlar om framtagande av resultatdata
fran projektdeltagarna och fran kontroligrupperna. Kénsuppdelad data om studieresultat, tid i Sverige, alder, familjesituation,
utbildningsniva fran hemlandet mm. Data ska tas fram bade gallande deltagare i projektet och kontrollgruppsdeltagare. En annan
viktig del av projektet blir att Idpande sprida information om vad som hander i projektet, till detta kommer projektet att ha en
administrator/informatdr pa central niva med uppdrag att skriva I6pande rapporter, informera samarbetsparter och halla hemsidan
uppdaterad om det som hander inom projektet.

HELA SFI-KURSER
Projektet ska utveckla och testa hela SFI-kurser fran A-niva till D-niva. Matning ska goéras pa vilken tid det tar for eleverna att
klara SFl-prov och komma vidare till ndsta SFl-niva. Matning ska ocksa goras kring antal poang pa skolverkets nivaprov. Dessa
uppgifter ska jamféras med kontrollgrupper av elever som laser ordinarie SFI.

En anledning till att Suggestopedimetoden ger sa bra resultat ar att den ar inriktad pa att eleven inte ska behdva anstranga sig
utan i stallet ha roligt pa lektionerna. Detta leder till férbattrat valmaende och en lust och hunger efter mer kunskap. Vi ska
forsoka mata aven dessa effekter genom sjalvskattningsfragor. En annan viktig indikator pa trivsel och lust att lara ar
sjukfranvaro. Vi kommer att méata sjukfranvaro fére och under tiden eleven ar med i projektet. Om sjukfranvaron minskar
betraktar vi det som en indikation pa trivsel och lust att 1ara. Jamférelse med andra elevers franvaro kommer ocksa att goras.
Méatning ska goras i samband med avslutning av en kurs.

ARBETSMARKNADSINRIKTAD SUGGESTOPEDI
projektet ska satsa pa att utveckla och testa suggestopedi inriktad pa att starka den muntliga svenskan kring de ord och uttryck
som anvands i arbetslivet for att pa sa satt géra deltagarna férberedda for praktik och arbete. Undervisningen ska vara inriktad

Det hér &r ett projekt som medfinansieras av Europeiska unionen/Europeiska socialfonden



ESF Ansokan om stod 20141027 ver 1.042

**x Diarienummer
e 5 2016/00445

* *
* g, *x

EUROPEISKA UNIONEN

Europeiska socialfonden Sid 11 (1 7)

pa ord och begrepp som anvands pa arbetsplatser men ocksa vara inriktat pa ord och begrepp inom minst 4 vanliga yrken.
Resultatbedémning ska gdras genom:

- sjalvskattningsfragor till deltagarna, upplever de att deras svenska har forbattrats, att de ar battre forberedda for att klara sig
sprakligt pa en arbetsplats.

-Matning av antalet personer fran kurserna som kommit ut i arbete eller praktik med hjalp av kursen.

-Sjalvskattningsfragor, upplever de att de har forbattrat sin svenska och att har sjalvkansla och lust till att lara forbattrats.

- Métning av antalet deltagare som hgjer sin SFI-niva med hjalp av insatsen.

Méatning ska goras efter varje avslutad kurs.

Beskriv hur ni kommer att utvardera projektets resultat och effekter. Ange tidplan och form for avrapportering.
BAKGRUND OCH SYFTE

Det 6vergripande malet for det nationella socialfondsprogrammet ar att bidra till en val fungerande arbetsmarknad och en
varaktigt 6kad sysselsattning pa lang sikt.

Projekt SSI Suggestopedisk Sprakinlarning ska bidra till att utveckla alternativa pedagogiska inlarningsmetoder i syfte att forkorta
och forbattra nyanlandas sprakinlarning.

Den alternativa pedagogik som projektet ska arbeta med kallas suggestopedi. Metoden gar ut pa att gora inlarningen rolig och
lustfylld. Istéllet for katederundervisning lar sig eleverna svenska som en sidoeffekt av att de gor andra aktiviteter, pad samma satt
som ett barn lar sig svenska, genom lek och aktiviteter tillsammans med andra. Malet med den suggestopediska undervisningen
ar dubbelt: att lara sig battre och att ma battre.

Syftet med den larande utvarderingen ar att utvardera projektets arbetssatt, metodutveckling, resultat och effekter for att kunna
visa pa vilka resultat som kan uppnas genom att arbeta enligt den suggestopediska metoden jamfort med den ordinarie SFI-
utbildningen. Utvarderingen ska besvara foljande évergripande fragor:

1. Vad hander med deltagarna? Ar suggestopedi en effektivare metod fér malgruppen nyanlanda fér att lara sig det
svenska spraket, jamfort med den ordinarie SFl-utbildningen? Paverkar suggestopedi deltagarnas hélsa pa ett positivt satt?
2. Vad hander i organisationen/verksamheten? Hur sker metodutvecklingen och anvands resurser pa ett effektivt satt inom

projektet? Kan suggestopedi bidra till att fler nyanlanda lar sig det svenska spraket (6kad genomstrémning), pa kortare tid
(kortare ledtid) och med varaktiga effekter (hallbara resultat) inom ramen for befintliga resurser?

3. Hur fungerar styrning, ledning och uppféljning? Hur fungerar styrning och agarskapet, hur férankras arbetssatt och
resultat samt hur fungerar analys och larande?

Syftet med den samhallsekonomiska utvarderingen ar att underséka om sprakinlarning med suggestopedi fér nyanlanda
invandrare ger samhallsekonomiska vinster. Utvarderingen ska besvara foljande évergripande fragor:

1. Vilka samhallsekonomiska resultat och effekter uppstar? | vilkken omfattning kan projektet bidra till att samhallets
resurser anvands pa ett mer effektivt satt for att skapa intakter, Ionsamhet och aterbetalning till samhallet och dess olika parter/
aktorer.

Var ambition med utvarderingen ar att visa om projektets insatser ar &ndamalsenliga, bidra med underlag till projektets styrning
och att identifiera resultat och effekter for malgruppen, berérda parter och samhallet.

UTVARDERINGENS FASER

Vi delar in utvarderingen i tre faser. Fas 1 handlar om att Iagga grunden fér utvarderingen genom att ta fram projektets
forandringsteori, sakra att projektet ar utvarderingsbart samt att sakerstélla att utvarderingen planeras enligt en forskningsmassig
ambitionsniva.

Darefter kan utvarderarna pabdrja arbetet med Fas 2, dvs. datainsamling samt utvardering av arbetssatt och metodutveckling.
Arbetsrutiner och struktur byggs ocksa upp for att sékerstalla att relevant I6pande samlas in till den samhéllsekonomiska
utvarderingen. Detta kommer att genomféras utifrdn bade kvalitativa och kvantitativa metoder. Slutligen genomférs Fas 3 med
fokus pa analys och slutrapportering.

Rapportering

Utvarderingen kommer att redovisas regelbundet genom delrapporteringar och presentationer. Det slutliga utvarderingsresultat
presenteras i en utforlig rapport. Frekvensen och omfattningen pa de skriftliga och muntliga rapporteringarna bestams i samrad
med uppdragsgivaren vid uppstart av uppdraget och kan komma att justeras under uppdragets genomférande.

Utvarderingens mottagare

Utvarderingens resultat ska kunna anvandas till saval larande, spridning, 6kad styrbarhet av projektet och vardering av resultat
och effekter. Det ska aven vara ett underlag och hjdlpmedel i ett eventuellt implementeringsarbete, dar den suggestopediska
metoden blir en vedertagen metod inom SFl-utbildning. Utvarderingen ska ocksa bidra med val underbyggd kunskap till Svenska
ESF-radet och dess uppdragsgivare (regeringen och EU-kommissionen) om hur projektet bidrar till att uppfylla utlysningens syfte.
| tabellen nedan aterfinns de mottagare som projektets utvardering vander sig till samt det anvandningsomrade som
utvarderingens resultat har for dessa. Sarskilt fokus kommer att 1aggas pa fragestallningar som kan kopplas till implementering,
sa att den framtida nyttan av projektet kan bli sa stor som mgjligt.

PLANERADE UTVARDERINGSINSATSER

Utvarderarens uppgift ar att utvardera resultatet och maluppfyllelsen genom att svara pa fragor om hur de identifierade resultaten
natts, varfor det blivit som det blivit och om och i s fall pa vilket satt resultaten bidrar till Idsningen av problemen som projektet
syftar till att I6sa. En mer detaljerad plan éver utvarderingsinsatser kommer att tas fram vid ett ev. framtida uppdrag.
UTVARDERING AV DE HORISONTELLA PRINCIPERNA
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Utvarderaren kommer stddja projektet med att anvanda de horisontella kriterierna for att utveckla projektinsatserna mot
malgruppen. Detta kommer att géras genom att undersdka hur projektet leds och styrs, hur resurser anvands, hur rekrytering av
medarbetare sker etc. och hur detta kan beskrivas ur ett jamstélldhets-, tillganglighets- och icke diskrimineringsperspektiv.
LARANDE OCH SPRIDNING

Med larandeaktiviteter menar vi dels de muntliga strukturerade aterkopplingar av utvarderingens resultat som vi kommer att
initiera och halla i under hela projektperioden. Det kommer att réra sig om workshops dar vi presenterar vad vi gjort och varfor
samt redovisar vara resultat. Dessa workshoppar kommer ocksa vara framatsyftande genom att vi pa ett strukturerat satt leder
en diskussion kring det vi identifierat samt hur vi gar vidare utifran var vi landat. Upplagget for workshops tas fram i samrad med
uppdragsgivaren.

RAPPORTERING

Utvarderingen kommer att redovisas regelbundet genom delrapporteringar och presentationer och slutligen i en
utvarderingsrapport.

Integrerat arbete

Hur kommer projektet att arbeta med tematisk fordjupning?

Hur kommer projektet att arbeta med Hallbar utveckling (Ekologiskt)?

Transnationellt samarbete

Gemensamt ramverk

Ostersjosamarbete
nej

Andra former for transnationellt samarbete
nej

Resursplanering

Vilka aktiviteter i projektet ska finansieras enligt bestammelserna for Europeiska Regionalfonden?
Inga

Vilka fysiska, personella och finansiella resurser kravs for att utféra projektets verksamhet och aktiviteter samt hur ni
kommer att tidrapportera dessa? Ange dven tid och aktivitetsplan.

Projektet bemannas enligt féljande:

1 Projektledare 100 % 29 manader med verksamhetsutvecklingsansvar.

1 Ekonom 20 % 29 manader (Medfinansiering, kontanta medel)

1 Administrativ projektledare 25 % 29 man med ansvar for redovisning, budget, upphandlingsfragor, spridning och
implementering.

1 Kommunikatér 10 % 29 manader

1 specialpedagog 25 % 23 manader

1 Suggestopedilarare Eskilstuna 100 % 29 manader

1 Suggestopedilarare Katrineholm 100 % 29 manader

1 Suggestopedilarare Eskilstuna 100 % 23 manader (medfinansiering)

1 Suggestopedilarare Katrineholm 100 % 23 manader(medfinansiering

1 Administrator Eskilstuna 25 % 29 manader (medfinansiering)

1 Administratér Katrineholm 25 % 29 manader(Medfinansiering)

1 Delprojektansvarig (rektor) Eskilstuna 10 % 29 man (medfinansiering)

1 Delprojektansvarig (rektor) Katrineholm 10 % 29 manader (medfinans.)

Dessa personer kommer att redovisa arbetade timmar manadsvis.

Avgorande for projektresultatets spridning ar att fa till en fullédig och trovardig utvardering. Darfor avsatter projektet mycket
resurser for att arbeta med uppféljning och utvardering. Utvarderarnas uppdrag ar att gora en plan for hur uppféljning och
utvardering ska utféras pa forskningsmassig grund och att analysera och dra slutsatser kring resultat och data samt bista i
spridning och marknadsféring av resultatet. Mycket pengar har avsatts till utvardering eftersom det &r viktigt att projektet
utvarderas pa ett fulldédigt och forskningsmassigt trovardigt satt. En annan viktig del av projektet &r implementering och spridning.
For att lyckas bra med detta kommer projektet att ha en extra projektledare pa 25 % som bland annat har ansvar for att spridning
och implementering genomférs pa ett seridst satt. Utvarderarna kommer att anlitas manga timmar under den avslutande delen av
projektet for att forelasa om projektets resultat. Férelasningar under seminarier men ocksa i samband med studiebestk och
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moten med olika lAnsforum sasom exempelvis lanets integrationsrad. Projektet har administratérer pa delprojektsniva som ska
bistd utvarderarna med framtagning av uppfoljningsdata. Det handlar om framtagande av resultatdata fran projektdeltagarna och
fran kontrollgrupperna. Kénsuppdelad data om studieresultat, tid i Sverige, alder, familjesituation, utbildningsniva fran hemlandet
mm. Data ska tas fram bade gallande deltagare i projektet och kontrollgruppsdeltagare. En annan viktig del av projektet blir att
I6pande sprida information om vad som hander i projektet, till detta kommer projektet att ha en administrator/informatér pa central
nivd med uppdrag att skriva I6pande rapporter, informera samarbetsparter och halla hemsidan uppdaterad med det som hander
inom projektet.

TIDSPLAN

Februari - Juli 2017 Framtagande av utbildningsplaner och undervisningsmaterial

Juni 2017 Utvarderingsplan klar

Maj 2017 Utbildning i jamstalldhet, tillganglighet och diskriminering for projektpersonal, projektédgare och nyckelpersoner inom
samverkansorganisationer,

Juni 2017 Workshop med projektégare och samverkansparter kring innehall genomférandeprojekt.
Juni 2017 Avstédmningsrapporten inldmnad

Augusti 2017 Deltagarstart

Maj 2018 halvtidsuppféljning inkl halvtidsseminarium

Augusti 2018 Inbjudan till studiebesdk och auskultation.

Januari 2019 Spridningsseminarium

Maj - Juni 2019 Avslutningsfas

Maj 2019 Avslutningsrapport klar

Maj 2019 Slutseminarium

Beskriv projektpersonalens kompetens for att genomféra och administrera projektet?

Projektagaren Samordningsférbundet RAR har erfarenhet fran att driva EU-finansierade projekt. Férbundet ar &gare till
socialfondsprojektet IBIS och har varit &gare till Socialfondsprojektet ISAK och Integrationsfondsprojektet EKUSIA. ISAK var ett
lanssammanhallet projekt som syftade till att matcha arbetslésa utrikesfédda ut i arbete och EKUSIA var ett projekt som syftade
till att utveckla metoder for att mata resultat av integrationsinsatser. Bada dessa projekt har av férbundets medlemmar uppfattats
som val genomférda. Samordningsforbundet har i 1anet fatt ett rykte om att vara en stabil och kunnig projektéagare.

Vilka kompetenser kommer att upphandlas externt?
Utvardering och Oversattningar. Utbildning av tva suggestopedilarare som ska arbeta i Katrineholm. Utbildningen sker under
analys och planeringsfasen.

Hur sakerstaller projektet att jamstalldhets- samt tillganglighetskompetens finns hos projektpersonalen och
samverkanspartner?

Projektet kommer att anvanda ESF:s processtdd ESI for utbildning och handledning till personal och samverkansparter sa att
projektet kan hantera frdgorna pa ett bra satt. Dessutom kommer delprojekten ta hjalp av jamstalldhetsexperter fran de lokala
delprojektens egna organisationer. SE BILAGA 1 PROJEKTET SSI JAMSTALLDHETSSTRATEGI OCH BILAGA 2
TILLGANGLIGHET PROJEKT SSI.

Vilka resurser behovs for uppféljning och utvardering?
Administrativ personal i projektet som tar fram utvarderingsunderlag samt utvarderare med forskarkompetens och erfarenhet av

samhallsekonomisk utvardering.

Hur sakerstéller projektet att utvarderaren har jamstélldhets- samt tillgdnglighetskompetens sa att dessa perspektiv
finns med i utvarderingens alla delar?

Projektagaren har ramavtal med 6 olika utvarderingsféretag. | ramavtalsupphandlingen ingick krav pa jamstalldhets och
tillganglighetskompetens. Projektet kommer ockséa att ta fram forfragningsunderlag och val av utvarderare i samrad med
projektets handlaggare pa ESF som pa sa satt kan vara med och avgora att utvarderaren har den jamstalldhets och
tillganglighetskompetens som behovs.

Vilka resurser i projektet ar kopplade till projektets verksamhet som finansieras enligt bestimmelserna for Europeiska
Regionalfonden
Inga

Statsstod

Har stods6kande och nagon eller nagra av stédmottagarna i detta projekt, vilken/vilka bedriver en ekonomisk
verksamhet, mottagit statsstod i enlighet med artiklarna 107-109 i EUF-fordraget eller stod av mindre betydelse under
innevarande och de tva niarmast foregaende beskattningsaren.

[]Ja [Nej [XINej, Vi & en myndighet

[ Typ av stéd | Finansiar [ Summa
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Annan finansiering

Har annan finansiering i form av offentligt st6d/EU-st6d, utéver de som redovisas i denna ansékan, mottagits eller
kommer att mottas for detta projekts ansokta kostnader?

[]Ja [X] Nej

Typ av stod Finansiar Summa

Kommer projektet generera intakter?

[]Ja [XINej

Beskriv vilken typ av intdkter som projektet att generera:

Upphandling och kostnadseffektivitet

Lyder stdds6kande under LoU, lagen om offentlig upphandling?

[X] Vi &r en upphandlande myndighet och foljer LOU [ JAnnat
Beskriv

Hur kommer projektet att sdkra att upphandling av varor och tjanster konkurrensutsatts sa att kostnadseffektivitet uppnas?
Genom att félja Samordningsférbundets, Eskilstuna kommuns och Katrineholm kommuns inkdpspolicy nar det géller alla
upphandlingar inom ramen for projektet.

Moms i projektet

Ar stédsokande skyldig att redovisa moms fér projektets kostnader?

Ja [INej [ ]Diversifierad

Medfinansiering

Beskriv hur projektet kommer att medfinansieras. Ange hur medfinansieringen sakerstallts hos medfinansiarerna. Vid

medfinansiering fran Arbetsférmedlingen och Foérsdkringskassan ska CFAR nummer anges.

Projektet bemannas av fyra larare tva av dessa kommer att vara medfinansiering, kommunerna bidrar ocksa med
ekonomtimmar, administrationspersonal och lokalt projektansvariga (rektorer). Till detta kommer deltagarersattningar fran
Arbetsformedlingen och forsérjningsstdd i form av etableringsersattning, forsorjningsstod och aktivitetsstod.

Lista over medfinansiarer

P : Organisations
Organisationsnamn Eskilstuna kommun ?;Lf:nger 2120000357
Kontaktperson for projektet Pernilla Lindstrém nummer 40853947
Telefon 070-0866554
Organisationsnamn Katrineholms kommun SJ?namnies?tions 2120000346

: ; CFAR-
Kontaktperson for projektet Sara Alexandersson nummer 19112366
Telefon 0150-57000
Organisationsnamn Arbetsformedlingen SJ?naans?tions 2021002114
. . . . . CFAR-
Kontaktperson for projektet Katarina Enqvist Bolin nummer 19071174

Telefon 010-4862588
Kompetensutveckling

Lista over organisationer vars anstéallda och ideellt engagerade ska delta i kompetensutvecklingsinsatser
Samverkansaktorer

Lista 6ver samverkansaktorer som inte har deltagare med i projektet.
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Sammanfattning av projektet pa svenska

Projektet, som &gs av samordningsférbundet RAR i Sérmland i samarbete med SFl-enheterna i Eskilstuna och Katrineholms
kommuner, handlar om att ge nyanldnda kunskaper i svenska med béttre resultat &n med traditionell undervisning inom sfi-
systemet.

Kunskaper i svenska spraket ar en férutsattning for att en person ska kunna vara delaktig i samhallet och fa ett arbete.
Nyanlanda har mycket olika bakgrunder och den traditionella undervisningsmetodiken passar inte alla. Manga som deltar i
traditionell SFI-undervisning k&nner att de misslyckas och allt fler hoppar av utbildningen. Detta géller sarskilt kvinnor. Det finns
darfor behov av att anvanda alternativa undervisningsformer som gor att fler uppnar den sprakniva som kravs for att komma in pa
den svenska arbetsmarknaden.

Suggestopedi &r en pedagogisk medod som utgar fran att man ska ha roligt samtidigt som man Iar sig ett sprak. Genom rollspel
och en aktiv dialog far eleverna anvanda aven sina kdnslomassiga och konstnarliga egenskaper och férmagor, inte framst bara
de logiska och analytiska som i traditionell sprakundervisning. Suggestopedimetoden utgar fran att alla kan och man undviker
risken att deltagarna delas in i duktiga och mindre duktiga.

| och med att metoden innebar att alla fran forsta borjan deltar aktivt utifran sina egna férutsattningar och egenskaper skapas en
positiv och lustfylld atmosfar, dar alla deltagare k&nner att de kan lyckas. Resultatet blir en snabbare och battre inlarning samt ett
dkat sjalvfortroende. PROJEKTETS HUVUDSYFTE AR ATT TYDLIGT PAVISA ATT SUGGESTOPEDIMETODEN GER EN
SNABBARE SPRAKINLARNING.

Inom projektet kommer en laroplan samt nya undervisningsmaterial pa flera sprak som tacker hela SFl-kurser att arbetas fram.
Dessa ska efter projektets slut kostnadsfritt vara tillgéngliga fér andra som vill anvanda Suggestopedi inom sfi-systemet.
Samordningsférbundet har under flera ar arbetat for att introducera Suggestopedi som en alternativ sprakinlarningsmetod inom
SFl-systemet. | samband med detta producerades dialoghaften med éversattningar till olika sprak. Dessa kan anvandas inom
projektet som ett komplement till de som nyproduceras.

For att kunna jamfora resultatet av denna utbildningsmetod jamfért med traditionell SFI-undervisning ska projektet utvarderas av
personer med forskningskompetens. Bade studieresultat och socioekonomiska effekter ska utvarderas.

Projektet avslutas med ett seminarium dar projektets resultat presenteras.

Nagra mal och fokus med projektet ar att:

. deltagarna ska uppna minst 20 % béattre resultat &n de som laser ordinarie sfi-kurs,

. 50 % av deltagarna som laser arbetsmarknadsinriktad suggestopedi ska komma vidare till arbete eller praktik,

. 80 % ska uppleva att de forbattrat sina kunskaper i svenska samt fatt ett battre sjéalvfértroende,

. man och kvinnor ska ha samma mdjlighet att ta till sig undervisningen,

. minska kvinnornas franvaro fran svenskundervisningen sa att den inte &r pa hogre niva an hos mannen,

. kvinnor ska bli mer aktiva utanfér hemmet och i féreningslivet,

. genomstromningen av elever inom SF| ska bli snabbare vilket leder till att befintliga resurser racker till att utbilda fler.

Sammanfattning av projektet pa engelska

The project, owned by Samordningsférbundet RAR i Sérmland together with the municipalities of Eskilstuna and Katrineholm, is
about giving the new arrivals skills in Swedish, with better results than with traditional teaching within the sfi system.

Swedish language skills is a prerequisite for a person to be able to participate in society and get a job.

New arrivals to Sweden have very different backgrounds and the traditional teaching methodology does not fit all. Many new
arrivals who participate in traditional sfi education feel they fail and more and more drop out of education. This is a fact especially
when it comes to women. Because of this, there is a need to use alternative teaching methods, so that more participants can
achieve the language level required to enter the Swedish labor market.

Suggestopedia is an educational method where you have fun while learning a language. Through role playing and active
dialogue, the students use their emotional and artistic qualities and abilities and not, as in traditional language teaching, primarily
the logical and analytical skills. The suggestopedia method assumes that everyone can succeed, resulting in avoiding the risk
that the students will be divided into groups of talented and less talented.

The method includes all participants from the start. The students participate actively and on their own merits and characteristics.
This creates a positive and enjoyable atmosphere in which all participants feel that they can succeed. The result is a faster and
better learning and an increased self-confidence. THE PROJECTS MAIN PURPOSE IS TO CLEARIFY IF THE
SUGGESTOPEDIA METHOD PROVIDES A FASTER LANGUAGE LEARNING THAN TRADITIONAL TEACHING METHODS.
A curriculum and new teaching materials will be produced within the project. The teaching materials will cover entire SFI courses
and will be translated into several languages. After the end of the project the materials will be free to use by anyone who wants to
use suggestopedia within the SFI educational system.

Samordningsférbundet RAR i S6rmland has for several years been working to introduce suggestopedia as an alternative method
of language learning within the SFI system. A number of dialogue booklets have been produced and translated into different
languages. These can be used as supplements to the training materials that will be produced within the project.

To make it possible to compare the results of this training method with traditional sfi training, the project will be evaluated
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scientifically.

The project will be concluded with a seminar where the results of the project will be presented.

Budgetoversikt

Resurser i projektet
Kostnader socialfonden
Kostnader av regionalfondskaraktar (ERUF)
Summa kostnader
Avgar kontant medfinansiering
ESF-stod
Offentligt bidrag i annat an pengar
Offentligt finansierad ersattning till deltagare
Offentliga kontanta medel tillférda projektet
Offentliga kontanta medel fran projektagaren
Privata bidrag i annat &n pengar
Privata kontanta medel tillférda projektet
Privata kontanta medel fran projektégaren

Summa offentlig och privat medfinansiering

Summa total finansiering
ESF-stod
Budgeterad medfinansiering fran projektet

Krav pa medfinansiering fran projektet enligt utlysningen:

Kostnader

Kostnader socialfonden (Analys- och planeringsfas)
Personal

Externa tjanster

Resor och logi

Ungas mobilitet

Utrustning och materiel

Indirekta kostnader

Intakter

Kostnader socialfonden (Genomférandefas)
Personal

Externa tjanster

Resor och logi

Ungas mobilitet

Utrustning och materiel

Indirekta kostnader

Intakter

Det hér &r ett projekt som medfinansieras av Europeiska unionen/Europeiska socialfonden

Belopp

8 598 541 kr
0 kr

8 598 541 kr
500 000 kr
8 098 541 kr
3154 848 kr
5349 740 kr
0 kr

500 000 kr
0 kr

0 kr

0 kr

9 004 588 kr

17 103 129 kr
47,35 %
52,65 %
53,00 %

1491 070 kr
983 539 kr
265 000 kr
45000 kr

0 kr

50 000 kr
147 531 kr
0 kr

7 107 471 kr
4 284 757 kr
1 040 000 kr
70 000 kr

0 kr

1070 000 kr
642 714 kr
0 kr

Diarienummer
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EUROPEISKA UNIONEN
Europeiska socialfonden

Kostnader regionalfondskaraktar
Personal
Externa tjanster
Lokaler och administration
Resor och logi

Investeringar och utrustning
Indirekta kostnader

Intakter

Offentlig medfinansiering

Offentligt bidrag i annat an pengar

Personal

Externa tjanster

Resor och logi

Utrustning och materiel

Ungas mobilitet

Offentligt finansierad ersattning till deltagare
Deltagarersattning

Etableringsersattning

Offentliga kontanta medel tiliférda projektet
Kontanta offentliga medel

Offentliga kontanta medel fran projektdagaren

Egeninsats

Privat medfinansiering

Privata bidrag i annat dn pengar
Personal
Externa tjanster
Resor och logi
Utrustning och materiel
Ungas mobilitet

Privata kontanta medel tiliforda projektet
Kontanta privata medel

Privata kontanta medel fran projektagaren
Egeninsats

Egeninsats enligt gruppundantagsfoérordning

Det hér &r ett projekt som medfinansieras av Europeiska unionen/Europeiska socialfonden

0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr

3 154 848 kr
3154 848 kr
0 kr

0 kr

0 kr

0 kr

5349 740 kr
3132140 kr
2217 600 kr
0 kr

0 kr

500 000 kr
500 000 kr

0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr

Diarienummer
2016/00445
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