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PROTOKOLL  
 

fört vid sammanträde med Förbundsstyrelsen RAR i Sörmland 
 
 

Datum: 2022-03-11 kl. 14.00-15.00 
 

Plats: Hedenlunda slott 
 
 
Ordinarie ledamöter 

Namn Organisation Närvarande Frånvarande 

Jacob Sandgren Region Sörmland X  

Ingrid Jerneborg Glimne        Gnesta kommun X  

Ulrica Truedsson Katrineholm kommun X  

Marie Svensson Eskilstuna kommun X  

Linus Fogel Oxelösunds kommun X  

Robert Skoglund Vingåkers kommun X  

Helena Koch Trosa kommun X  

Maj-Britt Magnusson Strängnäs kommun  X 

Daniel Ljungkvist  Flens kommun X  

Carina Wallin Nyköpings kommun X  

Sam Farsani Arbetsförmedlingen X  

Oleg Kosovic Försäkringskassan X  

 
Ersättare  

Namn Organisation Närvarande Frånvarande 

Michael Swedberg  Region Sörmland X  

Harke Steenbergen Gnesta kommun   X 

Birgitta Carlheim Gyllensköld Katrineholms kommun  X 

Majo Kuusikoski Eskilstuna kommun X  

Patrik Renfors Oxelösunds kommun  X 

Irene Sandqvist  Vingåkers kommun X  

Anders Lindblad  Trosa kommun X  

Mikael Lagergren Strängnäs kommun  X 

Hans Åfeldt Flens kommun  X 

Marjo Gustafsson Nyköpings kommun  X 

Nicklas Lantz Arbetsförmedlingen  X 

Åsa Brodd Försäkringskassan  X 
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§ 1 Mötets öppnande 
Ordförande Jacob Sandgren hälsade alla välkomna och förklarade dagens möte öppnat. 
 

§ 2 Dagordningens godkännande 
Dagordningen godkändes. 

 

§ 3 Val av protokolljusterare 
Ingrid Jerneborg Glimne valdes att justera dagens protokoll. 
 
 
§ 4 Information (Workshop)  
Ordförande inleder med att visa bildspelet som tagits fram efter två tidigare workshops mellan 
ordföranden och tjänstepersoner på RAR. Det handlar om förslag till RAR:s nya inriktning långa 
insatser. Förslaget presenteras punktvis. Till skillnad från de insatser som RAR finansierar idag 
kommer långa insatser att kännetecknas av långsiktighet, en avgränsad målgrupp, större omfattning 
(alla parter inblandade) samt förbundets ännu mer aktiva roll. 
 
Avgränsning av målgruppen är nödvändig och är en kvalitetsfråga. De medel som finns på RAR 
behöver riktas för att göra verklig skillnad. Förslagsvis lyfts personer med psykisk ohälsa som 
målgrupp för långa insatser. Med långa insatser vill förbundet nå hela Sörmland och involvera alla 
parter. Inblandning av alla parter är positivt ur samverkanssynpunkt och för individen. Dessutom 
bidrar det till lärande mellan parterna.  
 
Ordföranden lämnar ordet fritt och följande synpunkter och kommentarer har framförts: 

- Det är positivt att långsiktighet föredras framför korta insatser.  
- För att säkerställa att insatser leder till bättre resultat välkomnas förslaget till att insatser 

kommer att använda sig av vedertagna och evidensbaserade metoder. 
- Även om ambitionen är att alla parter blir inblandade så behöver de inte vara lika mycket 

inblandade. Olika kommuner har olika förutsättningar och behov. Det är behovet hos en 
enskild part som ska styra omfattning av insatsen.  

- Insatserna kommer att vara långa men det måste finnas en möjlighet till avbrott efter en tid 
om det inte fungerar. En välfungerande uppföljning och fortlöpande utvärdering måste 
göras.  

 
Beslut: Vid nästa styrelsemöte (den 18 mars 2022) ges förbundchefen ett uppdrag att göra en 
kartläggning av målgruppen personer med psykisk ohälsa och en behovsanalys. 
 
 
§ 5 Mötet avslutas 
Ordföranden tackar för visat intresse och avslutar sammanträdet. 
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Vid protokollet 

Vedad Begovic 
Verksamhetsutvecklare 

 

Justeras 

Jacob Sandgren  Ingrid Jerneborg Glimne 

Ordförande                              Vice ordförande 
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