Politisk styrning

- Primarvardnamnden (heter nu PRD — namnden for primarvard, rattspsykiatri och
Dammsdalsskolan) och ar driftsnamnd (utforare) for vara 19 regiondrivna
vardcentraler. Har foljs vi upp och stalls ansvariga for verksamheten.

- Regionstyrelsen Ansvarar for bestallarenheten Halsoval med Regelbok/ekonomi

samt har ansvar for ovrig Halso-och sjukvard. Har forbereds och diskuteras besluten.

- Regionfullmaktige (motsvarar riksdagen) och har tas de slutgiltiga besluten
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Halsoval

e Bestallarenhet
e Avtal med alla VC, samma villkor for offentliga och privata

e Ersattning sker enligt Regelbok for bedrivande av primarvard i
Sormland

e Uppfodljning arligen med varje VC

Mats Henningsson

Titel: Halsovalschef m
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Ersattningar Halsoval s«

Ersattningar Halsoval

M 3150 Besoksersattning
m 3151 Tillaggsersattning
M 3152 Listersattning

m 3153 Kvalitetsersattning

W 3154 Socioekonomisk
ersattning

W 3155
Tackningsgradsersattning

W 3156 Besoksers pat fr andra
vC

W 3160 Vardtyngdsersittning m
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VALFARDSBEHOVEN OKAR

Hur ska vi kunna varda en =g

+44%

befolkning dar fler: o
e blir aldre och behdver sjukvard och omsorg L é% .
e lever med kronisk sjukdom KA A T

e behover insatser fran flera vardgivare samtidigt
e har psykisk ohalsa

e har osunda levnadsvanor

e kraver snabb tillgang till vard
e vill vara med och ta ansvar
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Sormlands malbild — regioner och
kommuner

ara vard i SGrmla

N nd

e Tillsammans
- genom delaktighet och samordning med individen i fokus.

* Nara
- genom tillganglighet och kontinuitet.

e God hilsa, vard och omsorg
- genom halsoframjande, forebyggande och rehabiliterande
insatser.
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Beroringsomraden samverkan

e BHV — Forebygga fran grunden

e CNI| — Socioekonomiskt utsatta

e SMO — Samordnat omhandertagande
e Psykisk halsa

e Folkhalsa

e Rehabillitering
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Rehabkoordinatorns uppdrag

e Aktivt arbeta for individens delaktighet i sin egen rehabiliteringsprocess. Sakerstalla att

jamstalldhet integreras pa ett naturligt satt i sjukskrivnings-processens planering och uppfoljning

e Vara enhetens kontaktperson och ingang i varden gentemot andra berorda parter i arenden

som ror sjukskrivningsprocessen

e | dialog med sjukskrivande lakare/sakkunnig lakare och ovriga teamet verka for att en plan for

rehabilitering for atergang i arbete/mot arbete faststalls och dokumenteras.

e Vid behov ta kontakt med arbetsgivare/arbetsformedling/lkommunen for att cka samarbetet

och minska risk for onodigt langa sjukskrivningar.
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Flode sjukskrivningsprocessen Primarvarden Ekensberg

Triagering —. [ Laamewsming | FR€habinsats ex tiden- prioriteringar
N Teamarbete

Kartlaggning/plan med patient
Rehabkoordinator

Annat

e Redo for arbetsatergang AG / arbetss6kande AF / sysselséattning
Kommun

-AF, kontaktmote (motivation), -soka sjalv, funktionsbedomning, forstarkt
samarbetet FK/AF utokat stod mot arbetsmarknaden

-Kommunen, lite olika vad som erbjuds over tid, forsorjningsstod

-Studier eller arbetsmarknadsutbildning |i|
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Lots for individen (att ge personligt stod)

e [a bort hinder
e Snabba kontakter, externt
e Helhetssyn, teamarbete for individen

e Prioriteringar innan sjukskrivning, forebyggande, andra
sjukskrivnings tillfallet

e Behandling
e Personcentrerad, varje plan olika
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Samordning av medicinsk och arbetslivinriktad
rehabilitering

Tidig
kontakt
- plan

Parallella processer m
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Samverkan stodjer

e Fokus i varden pa atergang i arbetet eller mot arbete
e Korta och enkla kontaktvagar externa aktorer

e Minskar tid | sjukskrivningsprocessen

e Okar mojlighet till ratt insats i ratt tid

e Tidsbesparande for alla parter
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Friskfaktorer / framgangsfaktorer

Tidiga aktiva insatser

Forebyggande sjukpenning, deltidssjukskrivning

Agera utifran individ , individens delaktighet i sjukskrivningsprocess
Rehabiliteringsplan och uppfoljning / bidra till gemensam plan

Ratt atgarder/insatser vid ratt tidpunkt

Korta och enkla kontaktvagar externa aktorer, kontinuitet aktorer (relation)
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