
 

 
 

 

 

 
 
 

Inbjudan till spridningsseminariet av  
Projekt Långa sjukfall Sörmland 

 
Välkommen till ett spridningsseminarium om Projekt långa sjukfall som drivits 
av Region Sörmland och Försäkringskassan med finansiering av 
Samordningsförbundet RAR. Under två års tid har försäkringsutredare 
tillsammans med rehabkoordinatorer på de vårdenheter som ingått i projektet, 
arbetat med en förstärkt samverkan runt individer som varit sjukskrivna i minst 
ett år. Ett koordinerat stöd på vägen mot återgång i arbete har erbjudits 
deltagarna. 
 
Samarbetet har resulterat i mer effektiva arbetssätt och att byggt förtroende 
organisationerna emellan. Lärdomar har dragits om faktorer som förhindrar 
onödigt långa sjukskrivningar.  
 
Vid seminariet delar involverad personal med sig av projektets resultat och 
lyfter goda erfarenheter. Det ges möjlighet till diskussioner i mindre grupper.  

 
Datum:  2022-11-29 
Tid:  10.00-12.00 
Seminariet kommer genomföras digitalt.  
 
Anmälan 
Anmäl ditt deltagande till: nils@rarsormland.se 
 
Varmt välkommen! 
 

 

 

 

 

 

Projekt långa sjukfall Sörmland är 
ett samverkansprojekt mellan 

Region Sörmland, 10 vårdcentraler 
och 3 psykiatrikliniker samt 

Försäkringskassans avdelning för 
sjukförsäkring. 

I projektet har 4 försäkringsutredare 
från Försäkringskassan tillsammans 
med rehabkoordinatorerna på de 

vårdenheter som deltagit i projektet 
arbetat fokuserat kring totalt 626 

individer som varit sjukskrivna minst 
1 år.  

 


