
StoppCenter



Vårt Center

• En trygg och välkänd plats för barn och vuxna

• En plats där alla professioner möter upp

• Ett nav för våld i nära relation och hedersrelaterat  där helheten ger mer än varje del

• En specialistfunktion som nav för utvecklingsarbete och kompetensutveckling inom 

området.

• En specialistfunktion med kompetens, resurser och förutsättningar till konsultativt stöd i 

alla VINR frågor som hanteras i ordinarie verksamhet inom SF och de olika aktörerna



KUNSKAP

Fysisk hälsa
Regionen

Psykisk hälsa
Regionen och 

Socialtjänsten

Brott
Polisen

Åklagare 

Skydd
Socialtjänsten 

Syftet med samverkan är att klientens 
behov står i fokus i alla steg. 
Myndigheterna och dess medarbetare 
samlas kring klienten för ett tryggare 
och smidigare flöde genom våra 
verksamheter med målen att uppnå ett 
ökat välmående samt att våldet ska 
upphöra. 

• Ökad känsla av trygghet hos klienten 
genom samordnad information och 
behov av färre kontakter

• Möjlighet att erbjuda anpassat stöd 
• Gemensamt motivera och stötta 

målsägande att delta i 
polisutredning

• Barnahus 





• Att utreda/diskutera akuta behov av skydd och stöd såsom behov av skyddat boende.
• Har polisen och/eller socialtjänsten gjort en hot- och riskbedömning? 
• Att reda ut hur myndigheterna gemensamt kan stötta och motivera målsägande att delta i 

polisutredning.
• Att planera hur samtalsstöd och eventuellt praktiskt stöd ska erbjudas efter behov samt vilken 

myndighet som ska erbjuda detta.
• Att planera för polisförhör, eventuell medhörning och stöd kopplat till detta.
• Att planera för eventuell läkarundersökning, spårsäkring och fotografering av målsägande 

samt eventuellt behov av rättsintyg.

Målet med samråd
• Vi får kunskap av varandras arbete, möjlighet till bättre samarbete som både bidrar till vinster 

för de våldsutsatta och till att vi kan effektivisera vårt jobb. Det blir tydlighet kring vem som 
gör vad och när, roller/funktion.

• Vi synkar oss för att bidra till en smidigare rättsprocess för den våldsutsatta samt för att kunna 
erbjuda ett bättre och mer individanpassat stöd. 

• Förhoppningen och tanken är även mer heltäckande och tillförlitliga riskbedömningar och 
riskhantering därefter. 

• Fler ärenden som leder till åtal och dom.

Vuxen samråd



StoppCenter - myndighet

Vår process



Våra stödinsatser
• Stödsamtal för barn och vuxna

 - Utsatta

 - Utövare

 - Barn/unga 

• Lägenheter med visst skydd – boendestöd

• Stopplägenheter

• Överfallslarm

• Stödcenter för unga brottsoffer

• Samordnare för hedersrelaterat våld - kommunövergripande

• Övriga insatser inom socialförvaltningen 



”Lisas” historia



”Lisa”

-Lisa är utrikesfödd och anlände till Sverige för 4 år sedan

-Lisa ingick äktenskap med sin kusin och tillsammans fick de tre barn

-Lisas familj bor i hennes hemland medan Lisa bor i Sverige tillsammans med sin make och deras 
tre barn. I staden bor även makens familj vilket är Lisas släktingar.

-Former av våld: Lisa blir utsatt för fysisk, psykisk, materiellt, ekonomisk, och latent våld.  Lisa blir 
även utsatt för dödshot, hot med olika vapen, påtryckningar, sexuellt våld, HRV, hot om 
egenmäktighet av barn, hot om barnäktenskap, digital kontroll, kränkningar, förfalskning av signatur, 
med mera.

-Lisa självskadar i ”protest” inför släkt och make samt genomför suicidförsök. 

-Våldsutövare (make): tidigare trauma, konstant smärta, kriminella handlingar, vapen, flera brott



Lisas tidslinje 

Inkommer oro 
gällande VINR
Skyddsplaceras 
externt (2 v)
Barn bevittnat 
våld

2012
Oro VINR-
Flera hot
Dödshot mot Lisa och barn
Hot om bortgifte av dotter
Trakasserier via telefon
Uppmaning till suicid
Suicidförsök- önskan om 
placering av barn
LPT- bedömning om att 
orsaken är våldets 
konsekvenser
PATRIARK
Bedömning om 
skyddsplacering- ej mottaglig, 
bestämd i att enda lösningen 
är suicid.
Samverkan med psykiatrin
Hemmaplansvård:
Familjebehandling/umgänge 
under LPT

Våld- påtryckningar
Bombattentat i hemlandet
Våld- kränkningar och hot via nätet
Hot om spridning av nakenbilder
Vågar ej polisanmäla

2016

Orosanmälan 
VINR och 
”konflikter”- 
Beslut om 
samtalsstöd

2017

Oro- VINR,
PATRIARK- behov av 
placering
HÖG risk för HRV
samtycker ej
Beslut om samtalsstöd 
Ny oro- VINR
Motivationsarbete
Placering internt (2mån) 
+Överfallslarm
Konsultation med polisens 
samordnare

2018

Flytt till egen 
bostad.
Larmar- inbrott
Förslag om 
skyddsplacering
Familjerätten

PATRIARK- hög risk 
för dödligt våld
Bedömning om 
extern 
skyddsplacering, 
tackar nej- larm
Permission- 
sexuellt våld
Motivationsarbete

Oro 
bevismaterial
Ökad 
motivation till 
extern 
skyddsplacerin
g

LPT upphör 
Placering 
internt, ej 
mottaglig till 
extern



Forts.

Skyddet röjs
Omplacering

-Överklagan av domen- ny 
förhandling
Resultat: Enskild vårdnad 
med umgänge i digital 
form
-Kontakförbud

Lisa får en egen bostad
Lisa och barnen lever 
tillsammans i en annan kommun 
med nya namn, skyddade 
personuppgifter och lever 
numera skyddade från våldet

PATRIARK
Omplacering till externt
Umgänge via insats
Boendet +  soc stöttar 
kring:
Advokat
Terapeut 
(Trauma/komplex PTSD
Ek.bistånd
Skatteverket
Läkare
Försäkringskassan
Stämningsansökan
m.m

2018

Nytt hot- 
digitalt våld- 
påtryckninga
r om att ta 
tillbaka 
uppgifter

2019

Motivationsarbete
Lisa blir stärkt- 
Barnen återvänder
Skydd kring barnen 
ökar
Boendet stöttar 
kring: 
Skolplatser
Kontakt med 
skolpersonal
Samtal med barn
Aktiviteter för barn

Förhandling i Tingsrätten 
gällande 
vårdnad/umgänge
Ej fysisk närvaro/skydd

Hot om nytt 
attentat samt 
påtryckningar
Motivationsarbet
e
Polisanmälan

Dom: gemensam 
vårdnad med 
umgänge

Fortsättning av 
motivationsarbet
e

2020 
Avslut



Sammanfattning

-Vikten av att våga hantera, att ha tålamod och ”följa med” i 
den utsattes process. 

Ej släppa ärendet

-Vikten av kompetens inom heder och våldets mekanismer 

Om vi inte har rätt kompetens och inte samverkar skulle Lisa 
klassats som ”psykiskt sjuk”. Lisa skulle inte leva idag och 
barnen hade orsakats ännu grövre trauman. Vilka 
samhällsindivider hade barnen utvecklats till då?

-Samverkanspartners som medverkat i ärendet: 
Polismyndigheten, åklagarkammare, ekonomiskt bistånd, 
barnens socialsekreterare & psykiatrin. 

-Lisa följde inte ”Pela” eller ”Fadimes” öde tack vare vårt 
arbete.

Utan engagemang, kunskap och samverkan hade vi inte 
lyckats
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