
Eskilstuna kommun
Från lokal plikt till nationellt krav



Aktivitetsplikten i Eskilstuna kommun

Vilken bestämmelse?   12 kap. 4 § SoL (kompetenshöjande verksamhet eller praktik). 

För vem?     Individer uppbär ekonomiskt bistånd och som förväntas stå 
     till arbetsmarknadens förfogande.

Hur mycket?     Målsättning om aktiviteter 20-30 timmar/vecka.

Vad för aktiviteter?    Individuell vägledning, praktik, microutbildning,  
      språkgrupper mm. 

Varför?     Utveckla individens möjligheter att i framtiden försörja 
      sig själv. Komma vidare till arbete eller studier.  
 



Aktivitetsplikten i Eskilstuna kommun

Hur går det till?

1. Socialsekreterare gör bedömning om det är aktuellt med aktivitetsplikt.

2. Samråd med Arbetsförmedlingen.

3. Socialsekreterare tar beslut. Beställning skickas till utförare.

4. Utförare tar emot beställning, uppstartsmöte bokas med individen, vägledare och socialsekreterare.

5. Vägledare och individ kommer överens om aktiviteter, vägledare följer upp, mäter progression osv.



Individ 1

Individ 2

Individ 3

Röd = Aktivt missbruk, psykiskt ohälsa, fysisk ohälsa/nedsättning (saknar arbetsförmåga)
Orange = Förberedande insatser; praktik, träna på att komma till aktiviteten, motivationshöjande, komma i tid, sociala sammanhang, språk
Gul = Uppbyggande insatser; praktik, dagliga rutiner, fysiskt arbete, mobilitet (röra sig i staden), lagarbete, medarbetarskap
Grön = Slutliga insatser; arbetsuppgifter kopplade till reguljära arbetsmarknaden, utb. och yrkeserfarenhet
Blå = Studier eller reguljära arb.marknaden (ev. med anst.stöd) men med stöd av Vägledare

År 1 År 2 År 3 År 5År 4

Självständighet, ansvar, motivation, kompetens

- +
Måste Kan/Vill

År 0

Programmodellen



1. Språk
Delmål: Förmåga att förstå och använda det 
svenska språket.
❑ Förmåga att ta emot enkla muntliga 

instruktioner.
❑ Förmåga att ta emot enkla skriftliga 

instruktioner.
❑ Förmåga att uttrycka sig enkelt och förstås av 

andra.

2. Arbetslivserfarenhet

3. Studieerfarenhet/utbildning

4. Arbetsmarknad och samhälle

5. Digital kompetens

Kunskap, erfarenhet, kompetens
- +

1. Språk
Mål: Att uppnå en självständig nivå av svenska, 
särskilt inom yrkessvenska.
❑ Kommunicerar självständigt på svenska inom 

arbetsrelaterade sammanhang.

2. Arbetslivserfarenhet

3. Studieerfarenhet och utbildning

4. Arbetsmarknad och samhälle

5. Digital kompetens

1. Språk
Delmål: Att uppnå en grundläggande nivå av 
svenska.
❑ Förmåga att ta emot muntliga instruktioner.
❑ Förmåga att ta emot skriftliga instruktioner.
❑ Förmåga att uttrycka sig och förstås av andra.

2. Arbetslivserfarenhet

3. Studieerfarenhet/utbildning

4. Arbetsmarknad och samhälle

5. Digital kompetens



Aktivitetskrav - Tidplan

Uppdraget 
justerades

Utredning 
publiceras

Inlämning av 
remissvar

Lagrådsremiss

Beslut 

Lagen träder i 
kraft

April
2022

Mars
2023

November
2024

Mars
2025

Årsskiftet?
Mars
2026

Juli
2026

Utredning 
inleds



Ska-krav på kommunerna

• När en individ erhållit ekonomiskt bistånd (försörjningsstöd) i två sammanhängande 
månader, ska beslut om aktivitetskrav tas

• Individens aktivitet/aktiviteter ska motsvara heltid

• Undantag finns för vissa grupper

• Individuella planer ska finnas

• Kommunerna ska rapportera uppgifter till IVO

• Informationsöverlämning mellan kommun och Arbetsförmedlingen

• Strukturella brister kan innebära sanktionsavgifter

• Utökad barnomsorg



Målgrupp

Aktivitetskrav

• Vuxna personer

• Bistånd i två månader (sammanhängande)

• Har förmåga och tid att delta i aktivitet

Undantag

• Arbetar/studerar på heltid

• Har insats hos staten/kommun/regionen 
på heltid

• Har nått riktåldern för pension

• Har sjukersättning (i den del hen har 
sjukersättning)

• Föräldraledig med barn under ett år



Fyra olika kategorier

1. Aktiviteter som syftar till att motivera individen eller öka hans 
eller hennes förmåga att ta ett arbete, påbörja en utbildning 
eller delta i andra insatser med dessa syften

2. Aktiviteter som syftar till att öka individens språkliga 
förutsättningar att ta ett arbete, påbörja en utbildning eller delta 
i andra insatser med dessa syften.

3. Arbetsplatsförlagda aktiviteter inom en kommunal förvaltning

4. Aktiviteter inriktade på jobbsökande



Aktivitetskravet och socialtjänstlagen

Aktivitetskravet Socialtjänstlagen

Ska-krav på att tillhandhålla vissa typer av aktiviteter. Socialtjänsten ska vara kunskapsbaserad.

Ska bryta passivitet, stärka arbetsförmåga och minska 
långtidsberoende.

Socialtjänsten ska arbeta förebyggande.

Har i sin natur en kontrollmekanism (närvaro, 
uppföljning, sanktion).

Nå grupper som vi inte når idag.

Kan stärka föräldrarnas position på arbetsmarknaden 
och således förbättra förutsättningarna för att ta hand 
om sina barn.

Barnets bästa ska i första hand beaktas.



Vad har vi framför oss?

• Aktivitetsplikt VS Aktivitetskrav?

• Utökad SFI

• Inventera, utveckla och expandera aktiviteter

• Organisation och flöden/processer

Skynda långsamt!



Tack!

Kontakt:
Kristina Pettersson, Projektledare
016-710 4245
Kristina.pettersson7@eskilstuna.se


	Bild 1
	Bild 2
	Bild 3
	Bild 4
	Bild 5
	Bild 6
	Bild 7
	Bild 8
	Bild 9
	Bild 10
	Bild 11
	Bild 12

