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PROTOKOLL 

fört vid sammanträde med Arbetsutskottet, Samordningsförbundet RAR i Sörmland 

Datum: 2026-02-13, kl. 9-10 

Plats: Digitalt, Microsoft Teams 

Sekreterare: Nils Perers 

 

Närvarande 

Helena Koch Ordförande (Region Sörmland) 
Owe Ek Första vice ordförande (Eskilstuna kommun) 
Anna Gripenberg Andra vice ordförande (Vingåkers kommun) 
Oleg Kosovic Ledamot (Försäkringskassan) 
Sam Farsani Ledamot (Arbetsförmedlingen) 
Charlotta Skålén Förbundschef, Samordningsförbundet Sörmland 
Nils Perers Sekreterare, Samordningsförbundet Sörmland 
Viola Westberg Ekonom, Samordningsförbundet Sörmland 
  
Gäster §16  
Ann-Charlotte Rydberg Region Sörmland, Enhetschef, Psykiatriska mottagningen 

Nyköping 
Mette Hesselgren Region Sörmland 

 

§ 10 Mötets öppnande 
Ordförande Helena Koch hälsade alla välkomna och förklarade dagens möte öppnat. 

§ 11 Dagordningens godkännande 
Dagordningen godkändes. 

§ 12 Val av protokolljusterare 
Owe Ek valdes att justera dagens protokoll. 

§ 13 AU Mötestider 2026 okt-nov-dec 
Följande tider bestäms: 

 Fredag 16 oktober 9 10 
 Fredag 13 november 9 10 
 Torsdag 10 december 14 15 



 

Protokoll

DNR 2026 1003

Arbetsutskottet 2026-02-13 

 

Samordningsförbundet Sörmland 
Org. 222000 1792 

www.samsor.se Arbetsutskottet 
2026-02-13 2 / 2 

 

 
Medlemsmötet flyttas från fredag 13 november till torsdag 5 nov, kl. 9.00  9:45 på grund av 
schemakonflikt. 

Arbetsutskottet den 22 april tidigareläggs med en timme från 14:30-15:30 till 13:30 14:30. 

§ 14 Styrelseledamotens personliga mandat 
Bordläggs till ett förlängt arbetsutskott, onsdag den 4 mars kl 8 10. 

§ 15 Medlemmars beslutsordning 
Bordläggs till ett förlängt arbetsutskott, onsdag den 4 mars kl 8 10. 

§ 16 Ansökan från regionen 
Ann-Charlotte Rydberg och Mette Hesselgren presenterar en projektansökan. 

En frågestund följer och följande lyfts: 

 Varje handläggare kommer att ha 20 aktiva deltagare samtidigt, förväntat är 240 
deltagare totalt över 3 år. Deltagarna rekryteras från psykiatrin. 

 Case manager-rollen förklaras och ska utvecklas i ansökan. 

 Arbetsförmedlingens roll ska utvecklas i ansökan. 

 Hur ska insatsen utvärderas? Specialistpedagoger och PTP-psykolog kommer att följa 
projektet. 

 Finns någon plan att anknyta till samsjuklighet?  

Kompletteringar efterfrågas till nästa arbetsutskott 4 mars för att kunna tas vidare till 
styrelsemötet 20 mars. 

AU diskuterar att projektet beviljas medel för 2+1 år. Charlotta ska diskutera förslaget med 
sökande. Projektstart diskuteras och föreslås bli när personalen är rekryterad.  

§ 17 Mötet avslutas 
Ordförande förklarar mötet avslutat. 

 

Nils Perers 
Sekreterare 
 

 

Justeras 
 

 

Helena Koch 
Ordförande 

Owe Ek  
Första vice ordförande 
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Detta är ett elektroniskt 
undertecknat dokument 

Underskrifterna i detta dokument uppfyller kraven för Avancerad Elektronisk Underskrift enligt 
definitionen i eIDAS (EU:s förordning 910/2014). 

Äktheten kan kontrolleras i alla tjänster som kan validera underskrifter som godkänts av 
Myndigheten för digital förvaltning (DIGG). Använd till exempel valideringstjänsten Signport. 
För validering med Adobe Acrobat Reader, läs mer här. 

Notera, om dokumentet skrivs ut på papper följer de elektroniska underskrifterna inte med och kan 
därför inte valideras. 

Följande personer har genom sin elektroniska underskrift godkänt innehållet i detta dokument samt 
försäkrat att angivna uppgifter är korrekta.  


